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Agenda
• Opprop

• Årsmelding 2019

• Val 2020



Styret 
2019

Faste medlemmer

• Kari B. Mostad, styreleiar

• André Ellingsen, nestleiar

• Annlaug Sponheim Vik

• Susanne Wærn van Hoek

• Geir Madsen

• Frode Sandven

• Ragnhild Rykkje, Arbeidstakarorganisasjonar

• Kristin Songe Brandslet, Kvam herad

Vara medlemmer
1. Bjørnar Dagstad
2. Ann Charlotte Ellingsen
3. Sidsel Tufta 
• Aud Irene Mortensen- Personleg vara for Ragnhild Rykkje

• Lisbeth Fredheim Oma - Personleg vara for Kristin S. 
Brandslet



Sidsel Haugen og Rut Oppedal Rasmussen



Innskytarlag 2019

Ungdomslaget Samhald
Kvam Idrettsråd
Kvam Høyrsellag
Kvam Revmatikarlag
Kvam Senioruniversitet
Kvam herad
LHL Kvam
NFU Kvam Lokallag
FFO Kvam
Lions Club Norheimsund
Norheimsund Indremisjon
Norheimsund Kvite Band
Norheimsund Pensjonistlag
Øystese Pensjonistlag
Oma Kvinne- og familielag

Strandebarm Kvinne- og familielag
Ålvik Kvinne- og familielag
Øystese Kvinne- og familielag 
Vikøy Sokneråd
Ålvik Røde Kors Besøksteneste
Øystese Røde Kors
Øystese Sanitetslag
Fykse Sanitetslag
Ålvik Sanitetslag
Buspareklubben
Lions Club Strandebarm
Kvam Soge- og Kulturminnelag
Ålvik Pensjonistlag
Arbeidstakarorganisasjonane
Strandebarm Pensjonistlag



Frivillig husleige

Lånt ut 187 ganger i 2019



Nye møblar i nymåla lokale!



Verksemdsplan 2019

Utvikla eigen organisasjon gjennom systematisk arbeid med 
strategisk plan. 

Rutinar for handtering av personvern er utarbeidd og 
implementert

Nye instruksar for styre, valnemnd og dagleg leiar er 
utarbeidd og vedteke

Implementera «InVi», database for registrering og 
administrasjon av frivillige, oppfølging av oppdrag og aktivitet.

Oppretthalda og utvikla aktivitetar og tiltak saman med 
frivillige som er knytt til sentralen.



GDPR



230 registrererte frivillige



46 aktivitetar



• Handlevogn Strandebarm

• Handlevogn Mikkjelsflaten

• Songstund Toloheimen

• Songstund Tolo Omsorg

• Songstund Dagsenter Øystese

• Kafe Strandebarmheimen

• Seniordans Strandebarmheimen

• Pianounderhaldning Toloheimen og Tolo 
Omsorg

• Pianounderhaldning Dagsenter Øystese

• Bingo Toloheimen

• Bingo Gruppe 6, Øystese

• Karalag

• Stovegjest Mikkjelsflaten
Tur og trim, song og musikk, historiefortelling

• Danseglede

• Kompisane

• ReDesign

• Fotalaget

• Trakkatrimmen

• Karatrakk

• Kafe Norheim

• Grannelag

• Språktreff

• Internasjonal kvinnegruppe

• Høyrselhjelpa

• Hjelp ein sambygding

• Følgjeteneste

• Praktisk hjelp

• Aktivitetsvenn

• Datahjelp

• KvammaVEKO

• Bornas Verdsdag

• Ung Fritid

• Sommarfest for elder på institusjon

• Tur med kultur

• Leir på Tråastølen

• Gatefeiing

• Strøsand

• Ein god dag

• Frivillighetens dag

• Medarbeidarsamling







Danseglede











9800 
timar 5 årsverk



Årsrekneskap 2019
Budsjett 2020











Budsjett 2020
Vedteke 26.02.2020
Saglsinntekt diverse 20 000       
Refusjon MVA 100 000     
Driftstilskot Kvam Herad 1 240 000  
Tilskot diverse 35 000       
Tilskot øyremerka 150 000     
Annen leieinntekt 25 000       
SUM SALG- OG DRIFTSINNTEKTER 1 570 000  
LØNN OG SOSIALE KOSTNADER 982 000     
Driftskostnader Bondetun 226 000     
Driftsutgifter gamleskulen 2 000         
Driftsutgifter, inventar og utstyr 70 500       
Programvare, årleg vedlikehald 18 000       
Regneskap og revisjon 39 000       
Arrangement og aktivitet 180 000     
Kurs, konferanse 23 000       
Bilgodtgjersle, oppgåvepliktig 8 000         
Annonsering og marknadsføring 40 000       
Forsikring 15 000       
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 621 500     
SUM FINANSINNTEKT 5 200         
Sum inntekter 1 575 200  
Sum kostnader 1 603 500  
ÅRSRESULTAT 28 300 -      





Verksemdsplan 2020



Verksemdsplan 2020

1. Hensikt

Verksemdsplanen er eit styringsverktøy for Stiftinga Grannehjelpa. Planen skal omfatte dei viktigaste
prioriteringane og mål for 2020. Dette er eit «levande» dokument som vil endre og utvikla seg basert på 
dei frivillige ressursane setranlen til ein kvar tid har. Måla er basert på Grannehjelpa sine vedtekter og 
strategiske mål for 2019-2021 vedteke 21.11.18.

2. Hovudmål

Stiftinga Grannehjelpa har som føremål å styrkja den frivillige innsatsen i Kvam, og å stimulera grupper 
og einskildpersonar til å delta i frivillig arbeid gjennom å driva frivilligsentral. Grannehjelpa skal i 2020 
ha fokus på:

• Utvikle eigen organisasjon gjennom systematisk arbeid med strategisk plan. 

• Marknadsføring og omtale av eigne aktivitetar og tiltak

• Arbeide vidare med å implementere administrasjonsverktøyet «InVi»

• Oppretthalde og utvikle aktivitetar og tiltak saman med frivillige som er knytt til sentralen.

3. Dagleg leiar sitt ansvarsområde

Dagleg leiar har ansvar for administrativ og operativ drift av sentralen. Dette er utgreia i instruks for 
dagleg leiar. Dagleg leiar skal saman med sine medarbeidarar

• Tilretteleggje og utvikle gode miljø for frivillige

• Oppretthalde og utvikle aktivitetar saman med frivillige

• Oppretthalde og utvikle nettverk i offentleg, privat og frivillig sektor i kommunen



Verksemdsplan 2020

4. Styret sitt ansvarsområde

Styret sitt ansvar og ansvarsområde er utgreia i instruks for styret, vedteke 23.1.19. Styret er stiftinga 
sitt øvste organ, og har ansvar for at sentralen vert driven etter vedtektene, og at stiftinga sitt føremål
vert ivareteke. Styret er ansvarleg for Grannehjelpa sin økonomi. 

5. Verkemidlar

• Det skal utarbeidast struktur og rutine for oppfølging, marknadsføring og omtale av egne aktivitetar
og tiltak.

• Arbeide vidare med å implementere «InVi», med fokus på registrering av kontaktar, oppdrag og 
aktivitet.

• Det skal etablerast rutinar for risikovurdering, HMT.

• Aktivitetar og tiltak knytt til strategiske mål for 2019-2021 skal prioriterast og handlingsplanar for 
perioden skal utarbeidast. 

• Grannehjelpa skal vera ein open og transparent organisasjon, med tydeleg etisk regelverk.

• Grannehjelpa – tilsette og styremedlemmer – skal vera kjent for å framsnakka eigen organisasjon 
spesielt og frivillighet generelt.

• Grannehjelpa skal vera ein konstruktiv og proaktiv samarbeidspartnar for lokale krefter.



Verksemds- og aktivitetsplan 2020



Val



Valnemd
2019

• Brita Træbakken, leiar

• Håkon Ystheim

• Anne Marie Øvrevik



På val

Faste medlemmer

• Kari B. Mostad, 3 år i styret

• Annlaug Sponheim Vik, 4 år i styret

• Andrè Ellingsen, 2 år i styret

Varamedlemmer 
(valde for 1 år om gongen)

1. Ann Charlotte Ellingsen

2. Bjørnar Dagstad

3. Sidsel Tufta



Innstilling frå 
valnmeda

Faste medlemmer valde for 2 år

• Camilla Gangdal

Styreleiar

• Kari Mostad, vald for 1 år

Varamedlemmer valde for 1 år

1. Siri Moripen Øverland

2. Ann Charlotte Ellingsen

3. Yamen Boshas



Styret 2020

Faste medlemmer

Kari Mostad, styreleiar

Susanne Vern van Hoek

Ragnhild Rykkje

Frode Sandven

Geir Madsen

Kristin Songe Brandslet

Camilla Gangdal

Varamedlemmer

1. Siri Moripen Øverland

2. Ann Charlotte Ellingsen

3. Yamen Boshas

Lisbeth Fredheim Oma
personleg vara for Kristin Songe Brandslet

Aud Irene Mortensen
Personleg vara for Raghild Rykkje



Valnemd
2020

• Brita Træbakken (1 år igjen)

• Anne Marie Øvrevik ( 2 år)

• Bjørnar Dagstad (3 år)



www.grannehjelpa.no


